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Have you ever been isolated, marginalized, ignored or

excluded at your place of work? This type of psychological

persecution is one category of workplace violence.

, This sort of pressure and harm is difficult to
~ intuitively observe. If you find yourself in an
~ unfriendly environment, please have the
courage to seek help or file a complaint. Never
tolerate workplace violence.
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Kekerasan Tak Terlihat di Tempat Kerja

Itu Adalah Perundungan

Apakah Anda pernah mengalami diisolasi, disingkirkan, diabaikan atau
dikucilkan di tempat kerja? Ini adalah sejenis persekusi psikologis, juga

termasuk dalam salah satu jenis kekerasan di tempat kerja!

) Tekanan dan cedera akibat kekerasan jenis ini sulit terlihat,
~_apabila Anda berada di tempat dengan lingkungan yang
N tidak bersahabat, harap beranikan diri untuk mencari
bantuan atau mengajukan tuntutan, jangan memberikan
toleransi terhadap tindakan kekerasan di tempat kerja!
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Bao luc lanh tai noi 1am viéc 14 hanh vi bit nat

Ban da bao gio trai qua cam giac bi ¢6 1ap, bi gat ra ngoai 1é x4 hoi, bi phot 1o
hoac bi loai trtr & noi lam viéc chua?

Su &p btrc tam 1y nay cling 1a mdt loai bao lyc noi lam viéc!

. Loaiap lyc va ton thuong nay kho co thé quan sat bang truc
~ gidc. Néu ban dang o trong mot moi trudng khong than thién,
N hay diing cam tim kiém su giup d& hodc giri don khiéu nai.
bung nhan nhuong hanh vi bao luc tai noi lam viéc!
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