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What is Hepatitis B? pp

In the vast majority of cases chronic hepatitis often
displays no symptoms in the early stages. Carriers with
hepatitis B can develop severe problems, including

chronic hepatitis, cirrhosis and even liver cancer. . ) -

N

To ensure a healthy liver observe the following:

Testing Tracking Treatment

If you have already
developed chronic
hepatitis or cirrhosis

Visit a medical
facility to test if you

are infected with Regular follow ups .
.- agree to proactive
hepatitisBor a
. treatment proposed
carrier

by a doctor

How to prevent hepatitis B
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Do not share Avoid unnecessary .
toothbrushes, towels injections and blood Avoid unsafg sexual
: behavior
or razors transfusions

*InTaiwan theright to,work of hepatitis B carriers is protected by law.'It is

llegal for,employers to'ask foreign workers to'get tested for hepatitis B or
a5

provide theresultsof a test showing hepatitis B antibodies.
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Apa itu Hepatitis B pp

Hati adalah organ tubuh yang diam tak bersuara,
kebanyakan dari hepatitis kronis biasanya tidak
menimbulkan gejala. Pembawa Hepatitis B mungkin
dapat menyebabkan hepatutls kronis, sirosis hati bahkan
kanker hati serta masalah serius lainnya. Q
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Anda boleh melakukan ini untuk menjaga dan

melindungi hati

Pemeriksaan Pemantauan Pengobatan

Menjalani pemeriksaan

untuk mengetahui Jika telah berkembang

menjadi hepatitis, sirosis

apakah diri Anda sebagai Melakukan hati. maka harus
pembawa atau terinfeksi pemantauan secara men ,ikuti truksi
hepatitis B dengan berkala <

dokter untuk menjalani

mendatangl.mstltusu pengobatan secara aktif
medis ok \ | P=
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Yang harus diperhatikan untuk mencegah hepatitis B

=S

u‘*

Tidak menggunakan
sikat gigi, handuk, alat
pencukur bersama
dengan orang lain

Hindari suntikan dan
transfusi darah jika
tidak diperlukan

Tidak melakukan prilaku
seksual yang tidak aman

pembawa hepatitis B tidak akan memengaruhi hak kerja mereka.

*Di Taiwan

Berdasarkan peraturan, majikan tidak boleh meminta pekerja migran untuk menjalankan

pemeriksaan dan menyediakan hasil pemeriksaan antigen dan antibodi hepatitis B
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Viém gan Bla gi ? pp

Gan 1a mjt co quan tham ling. Hau hét cac bénh viém gan
man tinh thu’O’ng khong co triéu chirng o glal doan dau.
Ngwoi mang mam bénh viém gan B co thé oAy ra cac van dé
nghiém trong nhw viem gan man tinh, xo’ gan va tham chi la

ung thw gan.
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Sau day la nhitng gi ban c6 thé 1am dé

bdo vé€ gan cho minh

Sang loc Theo doi Dicu tri
C6 thé dén co sé'y té dé

. . . Néu di phat trién thanh
sang loc xem minh co

bénh viém gan hoac xo

mang mam bénh hoac Theo doi dinh ky . L
- . c : : gan, nen hop tac voi bac
nhiem trung viem gan B o 3R qsA g or
R si dé dieu tri tich cue.
hay khong. ‘ ‘

Chu y phong ngwra viem gan B
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Khong dung chung ban chai
danh rang, khan tam hoac
dao cao rau voi nguoi khac

Tranh tiém va truyén Hanh vi tinh duc
mau khong can thiét khong an toan

khong bi

’VW m
Theo gxTheoquy dinhXnguoi sir dung lao dong khong duoc phép)yéu’cau
w\ N ‘.’w W, ‘.-\_—-\_‘
nguoi lao dong nhap’cwu,phai-xét nghiém.{va’cung cap! két qua-xét nghiém
m NP O3 W N A
nguyeén'khang thé viem’gan)B.

khang
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